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28.09 – DISTESA PER TERRA all’interno della IV giornata settembrina
@OSPITALETTO

admin | 22 settembre 2012 | 0 Comments

[ 28 settembre 2012; 09:00 a 13:30. ] ore 12.15

DISTESA PER TERRA

voce recitante: Giada Balestrini
canto: Francesca Caratozzolo

Un’attrice, accompagnata dalle melodie di una voce femminile, interpreta una selezione di
brani di Alda Merini, una donna a cui è toccato il destino della poesia.
L’opera della Merini possiede una modulazione drammatica e musicale che i suoi versi
riflettono, facendosi specchio di un paesaggio esistenziale: Il canto [...]

CONTINUE READING

28.09 VOCI DA DENTRO l’ex ospedale psichiatrico @LIMBIATE

admin | 22 settembre 2012 | 0 Comments

[ 28 settembre 2012; 21:00 a 22:00. ]
VENERDÌ 28 SETTEMBRE ore 21.00

Voci da dentro – 1° studio
Teatro Periferico
in collaborazione con delleAli e Teatro in-Folio
Lo spettacolo dà voce alle storie dell’ex ospedale psichiatrico di Limbiate, raccolte da un
gruppo di cittadini: “da dentro” provengono le vicende delle persone che hanno vissuto e
lavorato in quel luogo. Alle voci si affiancano le immagini ispirate ai quadri di Gino Sandri,
pittore che [...]

CONTINUE READING
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29.09 LE STANZE DELLA MENTE @BERNAREGGIO

admin | 22 settembre 2012 | 0 Comments

[ 29 settembre 2012; 16:30 a 19:30. ]

LE STANZE DELLA MENTE
seminario esperienziale sulla salute mentale
condotto da A. Anzaghi
con letture e attivazioni a cura del Laboratorio Raccontarsi del C.D. La Casa di Bernareggio
———————————————————————————————-
SABATO 29 SETTEMBRE
ore 16.30 – 19.30
BIBLIOTECA CIVICA – via Europa 2 – BERNAREGGIO
———————————————————————————————-
info e iscrizioni – info@delleali.it 340 855 34 22
contributo a sostegno del progetto: 10 € a persona
un grazie alla [...]
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30.09 – PINOCCHIO REadyMADE @Cassano d’Adda

admin | 22 settembre 2012 | 0 Comments

[ 30 settembre 2012; 18:00 a 19:00. ] delleAli

PINOCCHIO REadyMADE Collodi 1883 Cassinotti 2008
reading sonoro/concerto
voce, ready made: Antonello Cassinotti
piano: Alberto Forino

DOMENICA 30 SETTEMBRE - ore 18.00 - Isola Borromeo
Via Colognesi – CASSANO D’ADDA MI

all’interno di Mosaico d’autunno
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iniziano i corsi di METODO FELDENKRAIS @Oreno VIMERCATE

admin | 23 settembre 2012 | 0 Comments

[ 1 ottobre 2012; 10:00 a 11:00. 4 ottobre 2012; 20:00 a 21:00. ]

METODO FELDENKRAIS®

CONSAPEVOLEZZA ATTRAVERSO IL MOVIMENTO®

Lunedì dalle 10 alle 11 / Giovedì dalle 20 alle 21

Il Feldenkrais è un sistema di educazione somatica che interviene sulla relazione tra il modo di
muoversi, di percepire, di pensare, di apprendere. Aiuta a trovare una postura più dinamica, più
flessibilità e coordinazione. È adatto a persone di tutte le [...]
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